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Éléments du programmes travaillés
Compétences Connaissances

- Caractériser le mouvement d’un objet.

- Utiliser la relation liant vitesse, distance et durée dans 

le cas d’un mouvement uniforme.

-  Relativité du mouvement dans des cas simples.

-  Mouvements rectilignes et circulaires.

-  Vitesse : direction, sens et valeur.

-  Mouvements uniformes et mouvements dont la vitesse varie

au cours du temps en direction ou en valeur.

Pour commencer : page 197 du livre
Qui a raison : …........(............................)

I – La relativité du mouvement :I – La relativité du mouvement :I – La relativité du mouvement :I – La relativité du mouvement :I – La relativité du mouvement :I – La relativité du mouvement :I – La relativité du mouvement :I – La relativité du mouvement :I – La relativité du mouvement :I – La relativité du mouvement :
Activité.4: «Le mouvement est relatif» Page 201 du livre
                        Répondez aux questions sur le cahier de bord
                          La correction se fait sur le cahier de cours

Correction :
1) 
2)
3)
4)
5)

A retenir :

 L'état de repos (immobile) ou de mouvement ( mobile) d'un objet est décrit 
 par rapport à un autre objet qui sert de référence : le référentiel

Question de réflexion : Peut-on être immobile lorsqu'on est un habitant de la planète Terre ?
Fournir une réponse argumentée.

....................................................................................
…..................................................................................
…..................................................................................

II – Comment caractériser un mouvement ? II – Comment caractériser un mouvement ? II – Comment caractériser un mouvement ? II – Comment caractériser un mouvement ? II – Comment caractériser un mouvement ? II – Comment caractériser un mouvement ? II – Comment caractériser un mouvement ? II – Comment caractériser un mouvement ? II – Comment caractériser un mouvement ? II – Comment caractériser un mouvement ? 
Activité.1: «La trajectoire» page 198 du livre
                        Répondez aux questions sur le cahier de bord
                          La correction se fait sur le cahier de cours



                skieurs                          gymnaste                        perchiste
                        
Correction :
1) 
2)
3)
4)
5)
6)

A retenir :

 La trajectoire  d'un objet en mouvement est l'ensemble des positions successives 
occupées par cet point au cours de son mouvement. 
 Quand la trajectoire est une ligne droite, le mouvement est dit rectiligne.
 Quand la trajectoire est un cercle, le mouvement est dit circulaire.
 Quand la trajectoire est quelconque, le mouvement est dit curviligne. 

III  – Qu'est-ce que la vitesse ?III  – Qu'est-ce que la vitesse ?III  – Qu'est-ce que la vitesse ?III  – Qu'est-ce que la vitesse ?III  – Qu'est-ce que la vitesse ?III  – Qu'est-ce que la vitesse ?III  – Qu'est-ce que la vitesse ?III  – Qu'est-ce que la vitesse ?III  – Qu'est-ce que la vitesse ?III  – Qu'est-ce que la vitesse ?
1) Relation entre vitesse, distance et durée
Activité.2:  page 199 du livre
                        Répondez aux questions sur le cahier de bord
                                                                                                                                                                                                                                                                    La correction se fait sur le cahier de cours

Correction :

A retenir :

 La vitesse moyenne d'un objet(mobile) est le rapport de la distance(d) parcourue 
par la durée ou temps (t) de parcourt :
                                                       
                                           v = 

 L'unité de la vitesse dans le système international des unités est le mètre par 
seconde (m/s).

        d

   t

Chronophotographie :
(photos successives à intervalles 
de temps égaux)



Remarque :

 La vitesse à chaque instant est la vitesse instantanée, elle est indiquée par le 
compteur de la voiture ou par les radars et les GPS.

 L'unité usuelle de la vitesse est le kilomètre par heure (Km/h).

 1 m/s = …................................  Km/h

2) Caractériser la vitesse lors d'un mouvement 
Activité.3:  page 200 du livre
                        Répondez aux questions sur le cahier de bord
                                                                                                                                                                                                                                                                    La correction se fait sur le cahier de cours

Correction :
1)
2)
3)
4)
5)
6)

A retenir : 

 La vitesse d'un objet en mouvement est caractérisée par :
– Une direction (horizontale, verticale, tangente à la trajectoire...)
– Un sens (le sens du mouvement)
– Une valeur noté « v »

 Sur un schéma on représente la vitesse par un segment fléché qui indique la direction, le sens 
du mouvement et dont la longueur est proportionnelle à sa valeur.
 

Vocabulaire :
La tangente à la trajectoire en un point est la droite qui passe par ce point sans couper
cette trajectoire

Application :

Représenter la vitesse de cette balançoire
à l'instant t 1 ,  t 2 et  t 3

Voir : Animation « Tracé du vecteur vitesse »



Bilan :

Exercices :
Page 206 : 5, 7, 9   page 207 : 11, 12, 15   page 208 : 18 

IV – Comment distinguer les différents types de mouvements ?IV – Comment distinguer les différents types de mouvements ?IV – Comment distinguer les différents types de mouvements ?IV – Comment distinguer les différents types de mouvements ?IV – Comment distinguer les différents types de mouvements ?IV – Comment distinguer les différents types de mouvements ?IV – Comment distinguer les différents types de mouvements ?IV – Comment distinguer les différents types de mouvements ?IV – Comment distinguer les différents types de mouvements ?IV – Comment distinguer les différents types de mouvements ?
1) Qualifier un mouvement
2)

Activité.1:  page 210 du livre
                        Répondez aux questions sur le cahier de bord
                                                                                                                                                                                                                                                                    La correction se fait sur le cahier de cours

Correction :
1)
2)
3)
4)
5)
6)

2) Mouvement et frottements
Activité.2:  page 211 du livre
                        Répondez aux questions sur le cahier de bord
                                                                                                                                                                                                                                                                    La correction se fait sur le cahier de cours

Correction :
1)
2)
3)
4)
5)



A retenir :

 Un mouvement est dit uniforme si sa vitesse instantanée est constante au cours 
du temps, accéléré si elle augmente et ralenti si elle diminue.
 Pour un mouvement uniforme des distances égales sont parcourues pendant des 
durées égales, elles sont de plus en plus grandes pour un mouvement accéléré et de 
plus en plus petites pour un mouvement ralenti.
 Pour décrire le mouvement d'un objet, il faut connaître sa trajectoire et sa 
vitesse dans un référentiel choisi.

Exercices :
Page 218 : 4, 6, 7   page 219 : 10, 12  page 220 :  16

L'essentiel (page 203 Pour préparer le contrôle )

                                            ContrôleContrôleContrôleContrôleContrôleContrôleContrôleContrôleContrôleContrôle



Activité [

documentaire

o Convertr

o Qualifier un mouvement

Lors d'une épreuve de ski de vitesse, le skieur a un mouvement
rectiligne et semble aller de plus en plus vite.

» Comment évolue la vitesse d'un skieur en mouvement
sur une pente ?

o= 2

Chronométrage a I'entrainement

Lors d'un entrainement, le skieur part du haut de la piste d’élan. Il est chronométré tout au long de la
descente, et les temps de passage intermédiaires sont relevés tous les 100 m.

1l

« Mouvement accéléré

" mouvement au cours duquel
1. Quelle distance parcourt le skieur entre deux temps de passage i My

5 iy
intermédiaires ? * Mouvement ralenti
Raisonner mouvement au cours.

2. Combien de temps met le skieur pour parcourir la portion A de la piste ? Ququel B Cteses dimiiig,
etaportion 57 iz i P

3. Calcule la vitesse moyenne du skieur sur chaque portion de sa trajectoire. el ity
Exprime le résultat en m/s, puis en km/h, arrondis au dixiéme.

4.0 représente la vitesse par un segment fléché qui indique la direction

etle sens du mouvement, et dont a longueur est proportionnelle

ala valeur dela vitesse. M

Justfe la représentation de lavtesse du skieur su |a portion E sachant

Que 1 cm eprésente 20 m/s. +Stun it prcoura
Condlure e i v
5. Commentla vitesse du skieur évolue-t-elle au cours e sa descente ? = ealele eniiaantl

Son mouvement est- uniforme”, accéléré* ou ralenti* ? eltion:

) Exercce expéimentl:n°7p. 218
Comment auate e mouvement dune bl enchue e

Partie B Mouvement et interaction




o La trajectoire

Sur un sol enneigé, on peut observer des traces de pas

ou de skis.

P Que matérialisent ces traces laissées dans la neige ?

Observer une trajectoire

Pour décrire le déplacement d'un objet,
il est nécessaire d'étudier sa trajectoire”
et de définir son sens de déplacement
Une trajectoire est parfois observable,
comme par exemple, la trainée d'un
avion dans le ciel (Fig. ).

kng 1:Trace lissée par le passage dun avion.

comPpeTENCES

¥ Lire et comprendre des
documents scientifiques

 Communiquer avec un langage
scientifique

Activité

documentaire

Tt S
[y

W

Tracer une trajectoire avec un logiciel

Le logiciel Scratch (https://scratch.mit.edu) permet de
programmer des animations et des jeux. A laide de ce
logiciel, on peut tracer la trajectoire d'une planéte (Fi.2).

Tu peus tentrainer A tracer des trajectoires
en taidant des tutoriels du logiciel,

Fig. 2: Trajectaire d'une planéte tracée avec le logicil Scratch.

2B

Trajectoire d’une balle de golf
La plupart du temps, les trajectoires des
objets en mouvement ne sont pas visibles.
Par exemple, lorsqu'un golfeur frappe la
balle avec son club, la trajectoire de celle-ci
ne se matérialise pas (Fig. 3)

Fig. 3: Mouvement d'une balle e gol,

« Circulaire: quiala
forme d'un cercle

« Rectiligne : quiala

forme d'une ligne droit
+ Trajectoire : ensemble
des positions occupées
par un objet

Comprendre

1. En taidant du Vocabulaire, décris la trajectoir
de lavion et celle de la planéte.

La trajectoire d'un objet en mouvement est-ell

toujours visible ? Justifie avec un exemple.

Raisonner

3. Reproduis la figure 3 vue de dessus et trace la
trajectoire de la balle de golf.

198) Partie B - Mowvement et interaction

4. La trace lasée par un avion permet-ele toujours
de connaitre son sens de déplacement ? Justifie
taréponse.

. Les trajectoires permettent-elles de connaitre
lavaleur de la vitesse des objets ?

Condlure

6. Que matérialisent les traces de pas ou de skis
que fon peut voir sur un sol enneigé 7

3

e




EnVTT, quand on passe d'une route goudronnée & une zone
sablonneuse, il est plus difficile d'avancer.

» Quelle est linfluence des frottements
sur le mouvement d'un objet ?

compeTences

Lancer la voiture et réaliser une
chronophotographie de son
mouvement.

Renouveler lexpérience en placant
dusable sur la trajectoire afin de créer

davantage de frottements.

Observ:

rations

Doc interactif

[T —
iy

[

une petite voiture, du sable
un dispositif d'acquisition .
ideo (caméra, smartphone...) | | Shronoptetographic: |
permettant de réaliser une ey
chronophotographie (mode

rafale). ‘

plusieurs
photographies prises

ntervalles de temps

i

du mouvement d

Fig.2: Chronophotographis

Fig. 1 :Chronophotographie du mouvement de.

voiture surun supportlisse ;125 ms séparent deux Images successives

lavoiture surle sable 125 ms séparent deu images successives.

Observer

1. Quel intervalle e temps
sépare deux positions
successives de la voiture ?

2. Comment les frottements
sontils créés ?

Raisonner
3. Dans quel cas le mouvement
de la voiture est:il quasiment
uniforme ? Justifie ta réponse.

4. Les courbes suivantes représentent [évolution dela vitesse de
1a voiture en fonction du temps. Retrouve 3 quelle expérience
correspond chaque courbe. Justifie ta réponse.

4 vlenm/s) 2 vlenmis)

tlens

Conclure
5. Quelle est linfluence des frottements sur le mouvement d'un objet ?

Chapitre 16 - Etudier a itesse et sesvaritions ( 211




~ comperences

Tache i
e S

complexe patordrin

@ vitesse, distance et durée S

Par une belle soirée dété, Sophie part en voiture de Valence & I4 h U5 pour
Se rendre & un concert qui débute & 21 h & Nimes. En utisant les documents
ci-dessous, indique si elle pourra arriver & Iheure & son concert, fout en

ant les imitations de vitesse. Rédige un compte rendu dons lequel
+u feros apparaitre fon raisonnement et tes caiculs.

w0 ma

Limitation de vitesse en France

La vitesse est limitée sur l'ensemble du réseau
Foutier. Cette réglementation sapplique 4 tous les
conducteurs et & tous les véhicules, sans exception.
La vitesse doit étre adaptée aux conditions météo-
rologiques (pluie, autres précipitations, visibilité
inférieure & 50 métres).

Voitures et deux-roues de plus de 50 cm?

Autoroute
outedeur
chaussées séparées
BORDEAUX 3
Auvesroues
EY I
— Route Nationale 7
S Agglomération
— Réseausecondare | "‘

2 Dapresle st wwsecuriteroutere gouvir
- Z - % J
i) =

Formulaire

La vitesse moyenne (v) d'un objet indique la distance parcourue (d) pendant un temps donné (t).
Pour la calculer on utilise la formule :

—

enmis distance @) enmouen
i vitesse (v) = —————= =— %

auenion temps(0) __ensouen

Conversions:60min=1h  45min=075h 30min=05h 15min=025h

/
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Activité [

documents scentiiques
documentaire o Communiquer avec un langage:

scientiique

0 L'ouragan Matthew

Le passage d'un ouragan peut avoir des conséquences
désastreuses pour la population. Les météorologues essaient
donc de prévoir son déplacement.

P Quelles informations sont nécessaires pour décrire
un mouvement ?

ool X

La trajectoire de Matthew

En octobre 2016, loura-
gan Matthew s'abat sur
le sol américain aprés
avoir fait de multiples
dégats et victimes en
Ha
Afin de pouvoir aler-
ter les populations et
mettre en place les
dispositifs de protec-
tion, les services de
météorologie essaient
de prévoirla trajectoire
etlavitesse de louragan
(arte ci-contre),

Ainsi, lejeudi 6 octobre,
Torsque Matthew se rap-
proche des Etats-Unis,
la Floride est en état
durgence : les axes

routierssont fermés,les | " [edate o tle
habitansnedaiventpas | LU esede Trajectoire
sortirde chez euxetont possile e louragan dpbcstent de Matthew
eu le temps de protéger
leurs fenatres et de sto-
| cherdeleauetdesvives, Cartemésorsgiaue prvsonnee b jed Soctore 01 )

‘Comprendre 5. Quel jour Matthew devait-il parcourir la plus
1. Quel est Fintérét de prévoir le trajet des ouragans ?

grande distance ? Ce jour-1a, devait-il avoir

2. Que représente a courbe rouge en trait plein ? une vitesse de déplacement plus grande ou
celle en pointillés ? et ls fleches noires 7 plus petite queles autres jours ?

3. Quelle durée sépare deux points bleus ? Condkite.

Raisonner 6. Queles informations sont nécessairs pour.

4. D'aprésles prévisions, la trajectoire de louragan Matthew prévoir le mouvement d'un ouragan 7

devait-elle étre rectiligne ? Justifie ta réponse.

atie B Mowement et neracton




compeTENCES

Bien quils soient assis, les passagers d'un train se déplacent.

» Peut-on étre simultanément immobile
eten mouvement ?

Animation
[ es——
[Srm——

Questions de point de vue

David et Léa rentrent de vacances et sont assis
face & face dans un train qui démarre.

Leur ami Mehdi les observe depuis le quai.

| 1] POINT DE VUE DE MEHDI

Mehdi est immobile sur le quai. Il observe ses
amis assis dans le train qui démarre.

[ 2] POINT DE VUE DE LEA |

Léa est assise dans le train. Elle observe Mehdi
resté sur le quai.

| 3] POINT DEVUE DEDAVID.

David est assis dans le train. Il regarde Léa
assise en face de lui.

Comprendre « Référentiel : « objet » par
1. Par rapport a Mehdi, qui est en mouvement ? fﬁ?ff;:.:;’;ﬂ‘ﬂf” observe
2. Par rapport a Léa, qui est en mouvement ? qui estimmobile ?

Raisonner
3. Quel personnage choisi comme référentiel pour que Léa soit immobile ?
4. Explique pourquoi David est & la fois immobile et en mouvement.

Conclure
5. Pour décr

un mouvement, que fautl préciser ?

Chapitre 15 - Caractériser un mouvement (201




’essentiel

Pour moi qui suis
assis dans la voiture
le conducteur
estimmobile...

-..et pour moi
qui suis au bord
delaroute,

e conducteur
esten mouvement.

Je dois savoir

« Latrajectoire est I'ensemble des positions occupées par
un objet au cours de son mouvement. Elle peut étre, entre
autres, rectiligne ou circulaire. D Erercices et

= Lorsquelavitesse est constante, le mouvement est uniforme.

® brcices 7 et

= On calcule la valeur dela vitesse en utilisant a formule: |
d

ved P Exercice s

G
= Le mouvement d'un objet dépend du référentiel cholisi.

Chapitre 15+ Caractériser un mouvement 203




Je m’exerce

Trajectoire d’un objet

Sur le mur descalade

Mobiser desconnaissances

a. Définis ce questla trajectoire
dun objet,
b.Surla photographie ci-contre,
pewx-tu voir a trajectoire du
grimpeur ?

<. Donne un exemple de situa-
tion dans laquelle la trajectoire
estisible.

Des trajectoires particuliéres

5
\

O

Ces personnes ou objets sont en mouvement.
= Lesquels ont une trajectoire rectiligne ? circulaire 7

[ Yexpérimente

Suivre un protocole expérimentl

Protocote expérimental

* Lancera bileen acie sur e surface plane (Fig. 1),

* Réaliser e méme lancer en plagant un aimant rond au
voisinage du trajet d la bille (Fig. 2

Fig.1 Fig.2
Les photographies sont pises en mode « afae ».

= Décis la trajectoire de la bille dans les deux
expériences.

Partie B Mouvement et nteracton

Vitesse d’un objet

Le compteur de vitesse
Raisonner
On a représenté le compteur de
vitesse d'une voiture.
a. Aquellevitesse roule ce véhicule ?
b.i son mouvement est uniforme,
quelle distance aura parcourue ce
véhicule en 1h? en 2 heures?

Distance parcourue et durée de trajet
Galler

Le tableau suivant indique Ia distance parcourue par
une voiture en fonction de fa durée du trajet. Elleroule
ala vitesse constante de 130 km/h sur une autoroute.

a. Recopie le tableau et compléte-le.
[ourtedutserient) [ 12
| Distance parcourve enkm) || | 520

b. Calcule la distance parcourue en 2 h 30 min par la
voiture.

-ﬂk,ﬁﬁ?é’lﬁi arédiger

Uilser une formule mathematique

EXERCICE CORRIGE

Le Solar Impulse, prototype d'avion solaire, a relié
Honolulu aa Californie (4 700 km) en 62 heures.

= Calcule la vitesse du Solar Impulse, en considérant
quiil a un mouvement uniforme (arrondi a I'unite).

On calcule la vitesse

en utiisant la formule
_ 4
Te2

Lo vifesse du Solo Impuse est demiiron 7o kmyh

Ainsi =70

» Aol de rédiger!

Un avion Airbus A320 met 8 heures pour parcourir
5830 km entre Paris et New-York

= Calcule sa vitesse moyenne. Arrondis a ['unité.




Relativité du mouvement

La bonne trajectoire
Exploiterun dessin
= Décrisla
trajectoire de
la voiture entre
les points:
-00;
-0t @
-0e®.

1

i ) a
Raisonner et argumenter

Lorsque Lyla se rend chez Malik ele prend Fascenseur.
Je réponds directement

= Explique pourquoi la description dumouvement de
Lyla dépend de fobjet par rapport auquel on létude.

Je suis guidé

a. Décris le mouvement de Lyla par rapport au rez-
de-chaussée.

b.Lyla est-elle en mouvement par rapport au plancher
dela cabine d'ascenseur ?

. Pourquoi peut-on dire que Lyla est a a foisimmobile
eten mouvement ?

 f)} Yanalyse une copie d'éléve

) Exercer son esprit rtique

Théo doit résoudre lexercice suivant :

Unvéhicule passe devant un auto-stoppeur.Le passager
estilen mouvement par rapport a Fauto-stoppeur et
parrapport au chauffeur ? Justifie ta réponse.

Voicila réponse de Théo:

Le passager est foujours immobile cor il est assis.

= Explique pourquoi sa réponse est fausse.

La balistique
Extare finformation ute

E

La balistique permet détudier la trajectoire d'une
balle (image ci-dessus). Les experts se servent de tiges
pour reconstituer une scéne de crime et déterminer la
position du tireur.

2. Que matérialisent les tiges implantées dans les im-
pacts de balles 7

. La position des tiges permet-elle de connaitre la
vitesse dela balle ?

Deux trains A et B stationnent 'un & coté de [autre en
gare. Au coup de sifflet du contrdleur, 'un des trains
démarre. Un passager du train A observe une voiture
dutrain B et la voit se déplacer. Il pensealors que Cést
le train B quia démarré.

= Que peutfaire le passager pour vérifier quil araison?

Analyse de la vitesse

Exploiterun graphiaue
Une voiture circule en agglomération ol a vitesse
maximale autorisée est 50 km/h.
Le graphique ci-dessous représente Iévolution de la
vitesse de ce véhicule en fonction du temps.

Vitesse (en km/h)

60

50

01

304

20

10 Temps (en min)

01 2 3 4 5 6 7 8 9

a. Relévelavaleurdelavitesse du véhicule d 4 minutes.
b. Le véhicule a-t-il eu un mouvement uniforme lors
de son déplacement ? Justifie ta réponse.

<. Quelle a été la vitesse maximale du véhicule ? Le
conducteur a-t-il commis une infraction ? Justifie ta
réponse.
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2 Yapprofondis

Une scéne particuliére

Raisonner et argumenter
Lors desa tournée 2016, e groupe de rock britannique
Muse a joué sur une scéne ronde qui tournait sur elle-
méme. Le batteur était prés du centre de a scéne tandis
que le chanteur était, lui, prés du bord extérieur.

2. Surune méme figure,dessine la trajectoire du batteur
et celle du chanteur lorsque la scéne tourne.

Ade: Représente la scéne vue de dessus.

b.Qui, du chanteur ou du batteur, parcourt a plus
grande distance lorsque la scéne fait un tour ? Justifie
ta réponse.

. Lequel des deux aa plus grande vitesse ? Justifie ta
réponse.

Quelques vitesses

Associe chaque vitesse a lobjet qui se déplace

(1) Guépard (vitesse de pointe) ()45 m/h
(2)TGV (vitesse maximale) (b) 110km/h
(3) Marcheur adulte (€)320km/h
(4) Escargot (d) Skmvh

Pour aller au collége
Utier une formule mathématique
William se rend au collége en waveboard.l part de chez
Iui 47 h 30 etarrive au college 8 h en ayant parcouru
3km.
2. Quelle estla durée du tra-
jet maison/college ? Indique
cette durée en minute puisen
heure.
b. Calculelavitesse moyenne
de William en km/h.

(208.) Partie B Mouvement et interaction

Les premigres études
de mouvement

Exteaire linformation utile et aisonner

Les premiéres études de mouvements ont été
réalisées par Etienne-Jules Marey (médecin et
physiologiste frangais, 1830-1904) a la fin du
0 siécle. Ce scientifique ams au point un dispositif
permettant de superposer différentes photographies.

. Combien de photographies composent approxima-
tivement leuvre « Saut  la perche » ?

b. Les photographies sont-ells prises du méme endroit?
Justifie ta réponse.

<. Recopie et compléte le texte suivant

«Pendant la phase délan, la trajectoire du sauteur
est ... car il se déplace en ligne droite. Lorsque
Iathléte séleve pour franchir la barre, sa trajectoire est
approximativement ....»

d.La durée qui sépare a prise de deux photographies
est toujours la méme. Lors de quelle phase la vitesse
dusauteur est-elle la plus élevée ? Justife ta réponse.

Deux courses

Utilser une formule mathématique
Lors 'une compétition UNSS (Union nationale du sport
scolaire), Margaux et Aurore courent respectivementle
60metle 100 m.
Margaux, quitermine sa course en 125, pense étre alée
plus vite quAurore qui a mis 16s.
2. Calcule la vitesse moyenne de Margaux lors de sa
course en m/s.
b. Détermine la vitesse moyenne d'Aurore en m/s.
<. Margaux a-t-elle raison ?





2 Japprofondis

La vitesse du vent

Extraie nformation utile

Les cartes météo renseignent les pilotes d‘avion surla
vitesse du vent,

60 Vitesse moyenne du ven en km/h)
— Directionetsens duvent

2. Quelle est la vitesse et le sens du vent a Toulouse 7

b Cite deux villes dans lesquelles le vent souffle dans

laméme direction et le méme sens mais pas 2 laméme

vitesse.

Profils de courses

Extaire Finformation utle et risonner
Aprés un cross de
4km, Ethan et Amine
obtiennent le < pro- ¢
fil » de leur course

4 Distance (en km)

Ethan

o 3
gracealeurs montres ‘Amine
connectées :la dis-

tance parcourue saf-

fiche en fonction du 1
temps. Temps (en min)
a. Ethan et Amine 07" T o )
ontiils terminé la

course ?ustifie

b. Combien de temps ont-ils couru ?

. Indique lequel des deux sest arrét
ponse.

. Explique ta ré-

La planéte Mars
Raisonner
Plusieurs photographies
delaplanéte Mars, prises
424 h dintervalle et du
méme endroit, ont été
superposées.
2. Reproduisamain levée
Ia trajectoire de Mars observée depuis la Terre.
b. Jade a appris que le mouvement des planétes du
systéme solaire était circulaire. La chronophotographie
ci-dessus est-elle en contradiction avec cette connais-
sance ? Justifie.

220) Partie B Mouvement et interaction

Raisonner, argumenter et rédiger un texte bref

Manon roule en scooter a 30 km/h. Elle est attentive.
Soudain, elle voit un enfant surgir imprudemment sur
faroute 440 m.

= En utilisant tes connaissances et les informations
données ci-dessous, explique si Manon peut éviter
Faccident. Tu feras apparaitre tes calculs.

Doc. 1 La distance darrét estla somme de la distance
parcourue pendant le temps de réaction et dela distance
defreinage.

PERCEPTION action
FREINAGE

DISTANCE D’ARRET

Doc. 2 La courbe ci-dessous montre la variation de la
distance de freinage en fonction de la vitesse.

Distance de freinage (en m)

70
60
504
40
30
20
10

Vitesse (en km/h)
0 —p
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100110120130

Doc. 3 Le temps de réaction correspond au temps
nécessaire pour que le cerveau analyse le danger et
commandele freinage. Pour un conducteur attentif, ce
temps est estimé a 15, mais il peut étre beaucoup plus
long en cas de fatigue, dalcoolémie, etc.

atiquer une langue étrangére

s iy ped 130
limitation lower on highways
whenit rains? =

1108




Reconnaitre et utiliser la proportionnalité

@ Relation mathématique et méthode du triangle
Une relation de proportionnalité se traduit par une relation mathématique entre trois grandeurs.
La méthode du triangle peut étre utile pour gérer au mieux e lien entre ces trois grandeurs.

EXEMPLE Relation entre la vitesse v, la distance parcourue d et la durée du parcours Af.
A partir de la relation d = v x At, on dessine le triangle suivant :

Pour chercherd... Pour chercher ... Pour chercher At...

@ Représentation graphique d’une relation de proportionnalité
La représentation graphique de Iévolution d'une grandeur physique en fonction d‘une autre est une
demi-droite qui passe par lorigine dés lors quii existe une relation de proportionnalité entre elles.

EXEMPLE Si la vitesse est constante, la distance CONTRE-EXEMPLE Si la vitesse n'est pas constarte,
parcourue est proportionnelle & la durée la distance parcourue n'est pas proportionnelle
du parcours. ala durée du parcours.

distance (km) distance (km)
480

400

014 durée
01234567 80910112 (mn)





Qui a raison 2 |

Max, Michaél et Amel observent deux camarades assis a l'arriére
d’une voiture qui roule.

Pourtant on se déplace,
parFois méme
a 9mnde vitesse.

Assis dans une voiture,
on est immobile.

Cela dépend
dou on regarde |





Je m’exerce

Vitesse, distance et temps

Lancer de voiture
Mobiliserdes connaissances et calculer

Lilou réalise la chronophotographie ci-dessous en
superposant des photos prises toutes les 125 ms.

- représente 20cm

a.Le mouvement dela petite voiture est-il uniforme 7
Justifie ta réponse.

. Combien de temps sest-l écoulé entreles positions
AetD?Quele distance a parcouru la voiture 7

. Calcule la vitesse moyenne de la voiture,

ﬂilﬂ‘auﬁe.nm’dul;’

Convertr

(EXERCICE CORRIGE

Le sprinter Usain Bolt
détient lerecord dumonde
de vitesse : 12,2 m/s. Un
quépard peut quant a lui
atteindre les 100 km/h.

= Usain Bolt est-il plus
rapide qu'un guépard ?

Pour comparer deux vitesses, il faut

» Atoi de rédiger !

= Un faucon en piqué atteint 90 mys. et oiseau est-il
plus rapide qu'un guépard ?

Le train du futur

Utiser une formule mathématique
Le projet de train Hyperloop permettrait aux passagers,
installés dans des capsules circulant sur coussins d'air,
de voyagera 1200 kmy/h.
2. Quelle distance pourrait parcourir ce trainen 152
. Combien de temps mettrait 'Hyperloop pourréaliser
le trajet Paris-Marseille (700 km) ? Exprime le résultat
en heure et minute.
(

218) Partie 8- Mouvement et interaction

Vitesse et mouvements
[ /expérimente

un protocole expérimental

Protocole expérimental
 Licher une ballesans vitesse niile.

« Réaliser une chronophotographie
de son mouvement en utilsant un
dispositf dacquistion video.

a. Commenta vitesse de a balle évo-
Iue-t-elle au cours de sa chute ? Justifie
taréponse.

b. Comment peut-on qualifier le mou-
vement de la balle ?

50ms séparent
deux positions

Une courbe a étudier successives

Exploiter un graphique

Un skieur sélance sur une piste et ses entraineurs
étudient sa vitesse au cours du temps.

Vitesse (en km/h)
200

160
120
80

40
| Temps (en')

0
0 10 20 30 40 50 60 70 80 9% 100

2. Reléve lavaleur de lavitesse du skieur au bout de 205.
b. Qualifie le mouvement du skieur entre 0 et 40'.

<. Quelle vitesse maximale le skieur atteint-il? Au bout
de combien de temps ? Explique ton raisonnement.

Des frottements
R

2. Quels sont les frottements mis en évidence sur cha-
cune des photographies ci-dessous ?

b. Quel est leffet recherché sur le mouvement 7




Les phases d'un mouvement

Exploiter un graphique
Jules court le 5000 m lors d'une compétition
diathlétisme. La courbe ci-dessous représente sa vitesse
au cours du temps.

Vitesse (en km/h)

24 ' H

18 : :

12 : ;

61 | ;
; Temps (en min)

0 T T
0 2 4 6 8 1012 14 16 18 20 22 24 26
B — >
Phase 1 Phase 2 Phase 3

a. Combien de temps Jules a-t-il couru ? Justifie ta
réponse.

b. Le mouvement de Jules comporte trois phases. Décris
son mouvement au cours de chacune d'elles. Explique
ton raisonnement.

Janalyse une copie d'éléve

Exercer son esprit critique
Les cyclistes qui cherchent a
battre des records de vitesse
portent des combinaisons et
des casques trés spécifiques.
Aya doit expliquer quelle en
est la raison. Voici sa réponse.

Les combinaisons et les casquies sont
congus avec des matériaux particuligrernent
c«évod\;namiques. Ces équipements sont
spécifiquement Fabriqués pour offrir une
meilleure protection en cos de chute.

= Lexplication d’Aya te semble-t-elle correcte ? Sinon,
propose une correction.

Le temps gagné ?

Utiliser une formule mathématique et convertir
Sur les autoroutes, la vitesse est limitée & 130 km/h
par temps sec.
a. Un automobiliste roule en moyenne a la vitesse
maximale autorisée. Calcule le temps nécessaire pour
aller de Paris a Lyon (450 km).

Aide Exprime le résultat en minute et arrondi a I'unité.
b. Unautre automobiliste, en infraction, roule & 140 km/h.
Combien de temps va-t-il gagner sur le méme trajet ?
. Sachant que 26 % des accidents mortels sont dus &
une vitesse excessive, commente le résultat obtenu.

Vitesse et sécurité

Stopper un scooter
Mobiliser des connaissances et rédiger un texte bref

|

= Décris en quelques lignes les deux phases qui ont
lieu lorsque I'on arréte un véhicule en mouvement.

Distances et temps

Tracer un graphique et extraire I'information utile
Le tableau ci-dessous donne les valeurs de la distance
parcourue pendant le temps de réaction et les valeurs
de la distance de freinage en fonction de la vitesse.

Vitesse (en km/h) 40 | 60 | 80 | 90

Distance d, parcourue pendant

le temps de réaction (en m) 11116712221 25

Distance d; parcourue pendant le

freinage, sur route séche (en m) 103)232) 41.2| 52

a. Trace la courbe représentant la distance parcourue
endant le temps de réaction en fonction de la vitesse.
Sur l'axe des abscisses, T cm représente 10 km/h
et sur 'axe des ordonnées, 1 cm représente 5 m.

b. Trace surle méme graphique la courbe représentant
a distance de freinage en fonction de la vitesse.

c. Comment obtenir la distance d'arrét ? Trace sur le
méme graphique la courbe qui la représente.

i1 J'avance 3 mon rythme |

Convertir et calculer
Lyam conduit son scooter ; il roule & 40 km/h. A cette
vitesse, la distance de freinage est d'environ 10 m.
Comme Lyam est distrait par la réception d’un SMS,
son temps de réaction est 3 s.

Je réponds directement

# Calcule la distance d’arrét du scooter dans ces
conditions.

Je suis guidé

a. Exprime la vitesse du scooter en m/s.

b. Calcule la distance parcourue pendant le temps
de réaction.

. Calcule la distance d’arrét du scooter.

Chapitre 16 - Etudier la vitesse et ses variations (219




